
Intimiteit en seksualiteit
bij dementie

e-learning

De relaties die mensen hebben met hun meest 
nabije naasten, zoals de partner, de kinderen, 
andere familie en beste vrienden, zijn in ieders 
leven heel belangrijk. Als iemand dan dementie 
krijgt, kunnen die relaties ingrijpend veranderen. 

Daarom moeten we daar in de zorg heel veel aandacht 
aan geven. Dat gebeurt helaas te weinig. Daarom 
deze e-learning module, die bedoeld is om jou, als 
zorgprofessional, meer te vertellen over dit belangrijke 
onderwerp en je in staat te stellen er iets mee te doen.

In de e-learning leer je:

	> dat intimiteit en seksualiteit voor alle mensen 
basisbehoeften zijn, dus ook voor mensen met 
dementie

	> dat de partnerrelatie en andere belangrijke 
relaties ten gevolge van dementie ingrijpend 
kunnen veranderen

	> hoe je hierover met de betrokkenen een gesprek 
kunt voeren

	> hoe je mensen kunt ondersteunen die relaties zo 
goed mogelijk te houden

Deze e-learning is mede tot  
stand gekomen op basis van:
	> vele gesprekken met mensen met  

dementie en hun partners 

	> gesprekken en workshops met zorgprofessionals 

	> tientallen sessies in Alzheimer Café’s

	> mijn recente boek over dit onderwerp:  
‘Intimiteit en seksualiteit bij dementie’ (2021)

7 accreditatiepunten Voltooid in 6,5 uur Voor zorgprofessionals

Geaccrediteerd door:Interesse?
Is de e-learning Intimiteit en seksualiteit bij dementie iets voor jou of de organisatie  
waarvoor jij werkt? Meld je aan via de website (www.intimiteitenseksualiteitbijdementie.nl)  
of neem contact op door een mail te sturen naar info@franshoogeveen.com.


